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• 柬埔寨 5 天

• Deaf Vietnam Tour

• 我们是谁 ？

• 联系我们

• 常⻅问题 (FAQ)

越南⾏程

• 越南南到北 14 天

• 越南北到南 21 天

介绍

• 预订导游



在 Deaf Vietnam Tour，您将由⼀位越南聋⼈导游陪同，他对国家和⽂化有着深

⼊了解。导游通过⼿语帮助您完成旅⾏的每⼀步，为您提供顺畅、⽆障碍且安

⼼的体验。


导游将带您探索越南的标志性景点，促进与当地居⺠及越南聋⼈社区的交流，

并打造⼀个以互动、尊重与分享为基础的旅程。

⼀次100%视觉化、100%⽆障碍的旅⾏，⽤双⼿去体验 🤟



我们是谁 ？

丁布依 ( Dinh BUI ), 越南聋⼈导游 


胡志明市，越南


丁是⼀名越南聋⼈导游，出⽣于越南。他⾃2012年起从事旅游⼯作，最初

作为志愿者，后来在导游公司与听⼒同事⼀起⼯作。他在陪伴游客和组织旅

⾏⽅⾯有丰富经验。


多年来，他带领众多团队游览越南各地，分享当地的历史、⽂化和传统。他

⾮常重视安全、舒适，以及理解每位游客的需求。


2024年，他创⽴了“Deaf Vietnam Tour”，旨在为聋⼈游客提供⼿语可达的

越南旅⾏。他的⽬标是提供⽆沟通障碍的包容性旅⾏，促进交流和相遇。


丁使⽤越南⼿语和国际⼿语（IS）进⾏交流，并具备美式⼿语（ASL）和法

式⼿语（LSF）的基础知识。⽬前，他继续作为独⽴导游⼯作，同时与旅⾏

社和听⼒同事合作。



我们是谁 ？

卢卡斯·帕⾥萨托 ( Lucas PARISATO ), 助理 


巴黎，法国


Lucas 是聋⼈，拥有法国和越南双重国籍。完成电⽓⼯程学业后，他于2017

年独⾃背着背包前往蒙古。在那⾥，⼀次与蒙古导游的邂逅让他发现了⾃⼰

的使命：陪伴旅⾏者。从此，他成为了⼀名导游和旅⾏陪伴者。


在蒙古待了⼀个⽉后，Lucas 开始在亚洲和欧洲继续他的旅⾏，同时撰写旅

⾏指南。Covid-19 ⼤流⾏迫使他回到法国，在那⾥他学习了⽹络与媒体，

成为数字游牧者，同时在线学习了旅⾏规划课程。


2025年，他在⽇内瓦与 ASSOCIATION S5 完成培训，并获得了旅游导游证
书。如今，Lucas在传播与媒体领域独⽴⼯作，同时在欧洲和亚洲陪同聋⼈
旅客执⾏为期1⾄6个⽉的任务。


他始终充满好奇⼼与动⼒，不断学习新语⾔，如⽇语（JSL）、巴⻄葡萄⽛

语（Libras）和英语（BSL 与 ASL），以更好地与国际聋⼈社区沟通。



1⃣  选择您的⾏程 

请选择以下⼀项或多项⾏程 ：

根据聋⼈游客的反馈，北到南21天的越南⾏程能让您全⾯沉浸于该国的⻛景、⽂化和传统。他们强调这是⼀次难忘的经历，充满探索，并带回难忘的回忆。

14 天


越南南到北

探索

21 天


越南北到南

🥇

探索

5 天


柬埔寨

探索

2⃣  联系 Dinh 或 Lucas 

您可以通过视频或书⾯⽅式联系他们。共同研究您的旅⾏计划后，将向您发送报价。

+84901053390

buiphudinh3@gmail.com

buiphudinh3@gmail.com

International Sign

Dinh BUI

+84901053390

dl.parisato@icloud.com

dl.parisato@icloud.com

LSF, ASL (level 8), BSL (level 3) 

Lucas PARISATO

预订导游



3⃣  确认报价与定⾦ 

报价被接受后，需要⽀付50%的定⾦以确认预订（座位、酒店、交通、⾏政管理）。

4⃣  购买机票 

机票不包含在⾏程中，您需要⾃⾏购买并⽀付。

5⃣  ⽀付余额 

报价余额需在出发前10天⽀付。

6⃣  机场接机 

抵达机场后，您的导游将接您并送您到酒店。

预订导游

预订： 如需预订越南旅游导游，请通过视频或电⼦邮件联系我们。我们在每⼀步都为您提供⽀持，使预订简单快捷。请提前3⾄6个

⽉预订，因为我们的⾏程很快会被预订满，尤其是在旺季。




WhatsApp : +33662517067

Facetime : dl.parisato@icloud.com

Email : dl.parisato@icloud.com

Langues : LSF, ASL (level 8), BSL (level 3)

Lucas PARISATO

WhatsApp : +84901053390

Facetime : buiphudinh3@gmail.com

Email : buiphudinh3@gmail.com

Langues : International Sign

Dinh BUI

您有去越南的旅⾏计划或需要信息吗？


欢迎随时联系丁或卢卡斯。

联系我们

mailto:dl.parisato@icloud.com
mailto:dl.parisato@icloud.com


常⻅问题 (FAQ)

🧏  Deaf Vietnam Tour使⽤哪种⼿语 ？ 

使⽤国际⼿语（IS）与来⾃世界各地的聋⼈旅⾏者沟通。


👥  最多可接待多少位旅⾏者 ？ 

为了遵守越南安全规定，最多20⼈。


🧑🦯  是否陪同聋盲旅⾏者 ？ 

是的。Dinh已有陪同聋盲旅⾏者的经验，并持有聋盲沟通证书。


🏳🌈  是否接待聋⼈LGBT+群体 ？ 

是的，欢迎所有⼈。越南也存在聋⼈LGBT+群体，但当地法律尚未正式承认他们的权利。


👴  是否接待年⻓的聋⼈旅⾏者 ？ 

是的，⽆年龄限制。如有特殊需求或健康问题，请联系我们。


🛡  是否提供旅⾏保险 ？ 

是的，每位旅⾏者须在出发前购买个⼈保险。


✈  是否代订机票 ？ 

不，机票需⾃⾏预订和⽀付。


💰  为什么不公布价格 ？ 

为了避免竞争对⼿抄袭价格。请直接联系我们获取价格信息。



常⻅问题 (FAQ)

💸  价格可以谈吗 ？ 

不可以，价格固定且透明。


🌏  能在同⼀次旅⾏中游览越南和柬埔寨吗 ？ 

可以。柬埔寨签证需付费（约40美元/30天）。请联系导游安排两国⾏程。


🛏  住宿包含在内吗 ？ 

Deaf Vietnam Tour会协助预订符合预算的住宿。


🍽  餐⻝包含在内吗 ？ 

不包含，旅⾏者可根据喜好选择餐⻝。当地⻝物价格实惠且种类丰富。



🇻🇳  轻松的初次探索


这条为期14天的越南南北游线路，⾮常适合初次探访这个国家的旅⾏者。⾏程节奏平衡，让您在

轻松旅⾏的同时，感受越南的多样性。您将从南部开始冒险，这⾥充满活⼒和温暖，然后逐步向

北部前⾏，那⾥更传统、更⾃然。


旅途中，您将探索繁华的城市、郁郁葱葱的乡村、稻⽥、河流和地道的村庄。本⾏程强调与当地

⼈互动，体验越南的⽇常⽣活。各段⾏程设计舒适，适合单⼈旅⾏者和团队游客。


这是⼀次愉快、多样且结构合理的旅⾏，让您全⾯了解越南。既能理解国家的⽂化和地理差异，

⼜有时间享受、放松和惊叹。这是让您在第⼀次旅⾏中就爱上越南的完美⽅式。

越南南到北 14 天



天 地点 描述 / 活动

1
胡志明市


（4天/3晚）

抵达胡志明市机场后，Dinh将迎接您并送往酒店。随后，他会向您介绍越南14天的完整⾏程。根据时间安排，您可以进⾏⾸次漫步，探索这座城市独特⽽热闹

的街道。

2 越南南部 前往湄公河三⻆洲进⾏半⽇游，体验当地的⻛景和⽣活。返回胡志明市后，可享受城市热闹的氛围和繁华街道。

3 ⻄贡——越南南⽅的前⾸都
深⼊探索越南南⽅的旧都。⻄贡，即今⽇的胡志明市，每条⼩巷和每座建筑都有⾃⼰的故事。您将了解其殖⺠历史、战争记忆，以及1975年⻄贡陷落的历史

印记。

4
岘港


（3天/2晚）

搭乘航班前往岘港，上午参观被列⼊联合国教科⽂组织世界遗产的占婆圣地——美⼭圣地。下午，探索会安古镇，品尝当地茶饮。晚上，可乘船欣赏河上点亮

的灯笼。

5 巴拿⼭ 游览巴拿⼭公园，欣赏著名的⾦桥，由巨⼤的⽯⼿⽀撑，以及岘港的⻰桥。漫步花园，俯瞰⾼处的美景，傍晚乘巴⼠前往顺化。

6 顺化 探索皇城，欣赏宫殿、寺庙和花园，感受越南皇家历史。随后参观⾹村和传统帽⼦村，了解当地⼿⼯艺⼈的技艺。结束⼀天⾏程，乘坐⽕⻋前往宁平。

7
宁平


（2天/1晚）

探索被称为“陆上桂林”的宁平稻⽥和⼭脉，该地被列⼊联合国教科⽂组织世界遗产。欣赏宁静的⻛景，同时观察沿河居⺠的⽇常⽣活。晚上乘巴⼠前往下⻰
湾。

8
下⻰湾


（2天/1晚）

抵达下⻰湾后，乘船游览这⼀联合国教科⽂组织世界遗产地，欣赏喀斯特地貌和奇特的洞⽳景观。沉浸于壮丽的⾃然景观，是拍照和体验越南⾃然⻛光的绝佳

机会。

9
河内


（3天/2晚）
乘巴⼠返回河内。抵达后⼊住酒店休息，或前往探索热闹的街道、市场、咖啡馆和迷⼈的⼩巷，体验地道的河内⽣活。

10 河内游览 漫步⽼城区，探索热闹的⼩巷和迷⼈的咖啡馆。参观⾊彩斑斓的市场，观察当地⼈的⽇常⽣活，深⼊感受城市的灵魂。

11 河内的影响与传统 探索河内的重要历史遗址，沉浸于塑造⾸都身份的传说故事。欣赏受中国影响及法国殖⺠遗产的多样建筑⻛格，感受这座充满活⼒城市的⽂化底蕴。

12
沙坝


（3天/2晚）
乘巴⼠前往越南北部⼭区的沙坝。傍晚散步，感受宁静的⼭城氛围，欣赏城市的初亮灯光。

13 少数⺠族村落 探索著名的梯⽥，挑战越南屋脊——范⻄潘峰。拜访周边村落居⺠，体验他们的地⽅传统，从织布到刺绣，了解当地⺠族⽂化的丰富性。

14 旅程结束 ⾏程即将结束。Dinh将陪伴您前往酒店或直接送往机场。他始终关注您的需求，随时为您解答问题，陪伴您直到旅程的最后⼀刻。



越南北到南 21 天

🇻🇳  深⼊体验国家核⼼的完整旅程


从越南北部到南部的21天之旅是⼀条贯穿全国的完整⾏程。适合希望放慢脚步、深⼊了解越南的

旅⾏者，在不匆忙的节奏中探索这个国家。


⾏程从历史悠久、传统深厚且⻛景壮丽的北部开始。随后前往⽂化与建筑遗产丰富的中部，最后

抵达更加现代与充满活⼒的南部。旅程的每⼀站都展现越南的不同⾯貌：它的过去、⻛俗、美⻝

以及⽇常⽣活。


在整个旅途中，您将参观著名景点，也会探索⼀些较为低调的⼩众之地。您将品尝多样⽽美味的

越南料理，结识热情友好的当地居⺠，体验令⼈难忘的独特经历。这是⼀条内容丰富、节奏均衡

且沉浸感⼗⾜的⾏程，⾮常适合理解越南的整体⻛貌，感受其深厚的⼈⽂与⽂化魅⼒。



越南南北⾏程



天 地点 描述 / 活动

1
沙巴


(3天/2晚)
抵达河内后，接待并乘坐巴⼠前往沙巴。⼊住酒店后，在市中⼼轻松漫步，感受⼭城的氛围，欣赏城市初现的灯光。

2 少数⺠族村落 探索著名的梯⽥，⾛访周边村庄的居⺠。通过织布、刺绣和当地传统活动，深⼊了解该地区少数⺠族的⽂化。

3
范⻄潘⼭与返回河内


(4天/3晚)
乘坐缆⻋或⼭地⽕⻋登上越南屋脊——范⻄潘⼭，欣赏令⼈叹为观⽌的全景。呼吸清新的空⽓，欣赏壮丽景⾊，傍晚乘巴⼠返回河内。

4 下⻰湾 乘巴⼠前往下⻰湾，乘船游览联合国教科⽂组织世界遗产地，欣赏喀斯特地貌和⻛景如画的洞⽳。享受宁静景⾊，拍摄难忘照⽚，随后乘巴⼠返回河内。

5 河内游览 漫步⽼城区，探索热闹的⼩巷和迷⼈的咖啡馆。参观⾊彩斑斓的市场，观察当地⼈的⽇常⽣活，深⼊感受城市的灵魂。

6 还剑湖与乌⻳传说 参观还剑湖，了解乌⻳的传说。沿湖漫步，欣赏传统建筑。下午，乘巴⼠前往宁平。

7
宁平


(2天/1晚)
在联合国教科⽂组织世界遗产——宁平“陆上湾”中穿⾏，欣赏稻⽥与⼭脉景观。感受宁静的⻛景，观察沿河居⺠的⽣活。傍晚，乘夜班⽕⻋前往顺化。

8
顺化


(2天/1晚)
探索皇城及其宫殿和寺庙，沉浸在越南的皇家历史中。参观⾹村和传统帽⼦村，了解⼯匠的⼿⼯技艺。

9
会安


(2天/1晚)
乘⽕⻋前往岘港，再乘巴⼠⾄会安。探索迷⼈的古镇，欣赏彩⾊巷道和闪烁的灯笼。参观由聋⼈社区经营的融合茶馆，体验真实友好的当地⽂化。

10 巴拿⼭ 游览巴拿⼭及其著名的⾦桥，桥由巨⼤的⽯⼿托起。漫步花园，欣赏全景及公园内的各类景点。傍晚⻜往⼤叻。

11
⼤叻


(3天/2晚)
参观凉爽⽓候城市的博物馆、⽂化场所和聋⼈社区咖啡馆。在公园或本地市场休息，感受⼤叻独特氛围。探索奇特景点，欣赏环绕城市的绿意⻛景。

12  ⼤叻历史⼩径 ⼤叻展现多样⻛貌，包括奇特建筑、装饰精美的寺庙、历史隧道及灵性场所。逛彩⾊市场，感受城市灵魂。傍晚乘巴⼠前往胡志明市。

13
胡志明市


(5天/4晚)
参观典型南越⻛格的教堂和寺庙。体验热闹街道和本地市场，与居⺠互动，了解当地习俗。

14 湄公河三⻆洲 乘船探索湄公河三⻆洲、浮村及河畔⽣活。在特⾊咖啡馆停留，⻥群围绕桌游泳，享受独特体验。



天 地点 描述 / 活动

15 地道与圣庙 探索战争地道和装饰有⼥神雕像的寺庙，这些是当地重要宗教象征。深⼊了解这些地⽅的历史与独特精神。

16
富国岛


(4天/3晚)
⻜往天堂般的富国岛，这⾥曾为殖⺠地监狱，如今以海滩和主题公园闻名。享受阳光、游泳及丰富的旅游活动。

17 ⼩岛探险 乘缆⻋欣赏美景，然后乘船探索三个⼩岛，享受海洋和⾃然⻛光。探索海湾，在清澈⽔域游泳。

18 迷你威尼斯公园 参观以威尼斯为主题的迷你乐园，有运河、建筑、游乐设施及各类活动。沿运河漫步，欣赏独特表演和娱乐活动。

19
返回胡志明市


(3天/2晚)
返回胡志明市，参观展示1975年战争结束的博物馆，这是越南及世界历史的重要时刻。

20 传统与现代 欣赏城市独特建筑⻛格，融合越南、法国及中国元素。从传统寺庙到殖⺠建筑与现代建筑，每座建筑都有其故事。

21 旅程结束 ⾏程即将结束。Dinh将陪伴您前往酒店或直接送往机场。他始终关注您的需求，随时为您解答问题，陪伴您直到旅程的最后⼀刻。



柬埔寨 5 天

🇰🇭  吴哥的⽂化、历史与奇迹


这趟为期5天的柬埔寨之旅，将带您深⼊体验国家的⽂化与历史。旅程从⾸都⾦边开始，探索反映

柬埔寨过去与⽂化丰富性的标志性地点，在古⽼传统与殖⺠影响之间交相辉映


旅程继续前往暹粒，这⾥有著名的吴哥寺庙群，被列为联合国教科⽂组织世界遗产。这些宏伟的

建筑物，充满象征意义和历史故事，以其雄伟的建筑和独特的氛围令⼈印象深刻，坐落在郁郁葱

葱的丛林中，充满深厚的精神⽓息。


本⾏程为时间有限的旅⾏者设计，提供⼀次紧凑⽽充实的体验。每⼀站都让您充分享受所访问的

景点，同时感受柬埔寨的节奏与美丽。



柬埔寨5⽇游



天 地点 描述 / 活动

1
⾦边


（2天/1晚）

抵达后，Dinh 将检查您的护照，这是进⼊柬埔寨的必备条件。护照必须在⼊境⽇起⾄少有 6 个⽉的有效期，否则可能被拒绝⼊境。前往⾦边的旅程将乘坐巴

⼠，⼤约需要 6 ⼩时，让您⾸次领略柬埔寨的⻛景。

2 探索⾦边
参观杜尔斯盛（S-21）⼤屠杀博物馆，深⼊了解柬埔寨的痛苦历史。随后，欣赏皇家宫殿和银塔，它们是⾸都辉煌的象征。出⾏时，搭乘传统嘟嘟⻋，像当地

⼈⼀样探索这座城市。

3
暹粒


（4天/3晚）
乘坐巴⼠前往暹粒。抵达后，探索洞⾥萨湖上的渔村，感受村⺠⽇常⽣活的节奏。然后，前往附近的国家公园，欣赏瀑布并在郁郁葱葱的⼤⾃然中漫步。

4 吴哥寺庙群
花⼀天时间参观宏伟的吴哥寺庙群，这⾥是已有 629 年历史的⾼棉古都遗址。茂密的植物和盘根错节的树根环绕古⽼的⽯头，每座寺庙都讲述着⾼棉帝国的传

奇故事。必游景点包括吴哥窟和塔普伦寺，在这⾥⾃然与建筑融为⼀体，呈现出神奇的景观。

5 旅程结束 ⾏程即将结束。Dinh将陪伴您前往酒店或直接送往机场。他始终关注您的需求，随时为您解答问题，陪伴您直到旅程的最后⼀刻。


